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Guida professionale per la cura della
salute dei migranti
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UN PROGRAMMA PER ©
L'ALFABETIZZAZIONE
SANITARIA

Scopri l'ultimo risultato di progetto: il corso di
formazione per migranti!

Consiste in un curriculum ibrido che include
workshop pratici e attivita di apprendimento
autogestite. L'obiettivo e fornire ai migranti
conoscenze di alfabetizzazione sanitaria, tra cui
comunicazione, gestione dello stress e
benessere. Inoltre, il curriculum mira a fornire ai
migranti informazioni essenziali per un facile
accesso ai servizi e ai sistemi sanitari locali, tra

cui supporto psicologico, supporto Covid-19 e .
salute mentale. H e CI ”h M |
CONTENUTI DEL CORSO

Il corso € composto da 9 moduli in totale,

ciascuno dei quali prevede 6 ore di lezioni

frontali, erogate tramite due workshop pratici

da 3 ore ciascuno.

Le attivita includono autovalutazioni, attivita

di autoriflessione, linee guida per la cura di = Allinterno della piattaforma HealthMi,

sé, liste di controllo e suggerimenti pratici. potrai trovare i contatti di emergenza
nazionali nei paesi partner, oltre ad

P> Moduli avere la possibilita di contattare i
professionisti della salute che sono
e Procedure di primo soccorso registrati. La  piattaforma  offre

o Informazioni sui problemi di salute attuali dei = funzionalita di messaggistica che ti
consentiranno di cercare consigli o

migranti
aiuto direttamente online!

o Diritti fondamentali alla salute dei migranti
all’arrivo nei paesi ospitanti
o Problemi di salute mentale

o Malattie
o Dettagli di contatto dei professionisti sanitari
locali Scoprila subito:
« Angoscia https:/iwww.healthmiproject.eulplatfor

. Supporto psicologico m/e-learning-gateway-platform/

 Benessere del migrante



IL PROGETTO HEALTHMI: FINE DEL
VIAGGIO

La fase di implementazione del progetto Healthmi volge al
termine.

Ma non finisce qui!

Tutte le risorse rimarranno disponibili all'interno del sito e
della piattaforma. Non perderti tutti i contenuti:

- Il Codice di Condotta per I'Alfabetizzazione Sanitaria

« Il curriculum formativo per gli operatori sanitari

« Il curriculum di formazione ibrido per i migranti

« Risorse multimediali

- Attivita interattive e Forum all'interno della
piattaforma

IL MANUALE UTENTE
DELLA PIATTAFORMA

Non sai da dove cominciare?
Consulta il Manuale della
Piattaforma e scopri come
utilizzare al meglio tutte le
funzionalita della Piattaforma
Healthmi Gat

https://www.healthmiproject.eu/wp-
content/uploads/2024/06/HealthMi-
Gateway-Manual.pdf

UNISCITI ALLA

COMUNITA

Registrati gratuitamente alla piattaforma

HealthMi Gateway e scopri subito tutti i risultati

del progetto!

Health-Gateway B Register

\/
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https://www.healthmiproject.eu/platform/register/
https://www.healthmiproject.eu/wp-content/uploads/2024/06/HealthMi-Gateway-Manual.pdf
https://www.healthmiproject.eu/wp-content/uploads/2024/06/HealthMi-Gateway-Manual.pdf
https://www.healthmiproject.eu/wp-content/uploads/2024/06/HealthMi-Gateway-Manual.pdf

INFORMAZIONI SUL NOSTRO PROGETTO

HealthMi mira a promuovere il rispetto e la comprensione della diversita in ambito
sanitario, le competenze interculturali e civiche, ma promuovera anche i valori della
salute e la cittadinanza all'interno dell'UE, al fine di comprendere meglio le esigenze
educative dei migranti per quanto riguarda il sistema sanitario.

OBIETTIVI

e Favorire l'integrazione dei migranti appena arrivati,

sostenendo al contempo l'accesso a informazioni RIMANI IN

di qualita sui servizi sanitari locali.

e Consentire ai migranti di entrare in contatto in CONTATTO
modo efficace con specialisti del settore sanitario, www.healthmiproject.eu
tra cui: esperti, consulenti, psicologi, assistenti
sociali.

e Fornire ai paesi ospitanti linee guida

sull'accessibilita relative ai servizi sanitari, agli
alloggi, all'istruzione, ai servizi finanziari e ai diritti
all'assistenza sociale.
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https://www.facebook.com/HealthMi.eu
https://www.linkedin.com/company/healthmi
http://www.healthmiproject.eu/

