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UN APPROCCIO
GLOBALE A SOSTEGNO
DELLA SALUTE DEI
MIGRANTI
Intraprendi un nuovo percorso sull’alfabetizzazione
sanitaria attraverso con il Codice HealthMi, un
documento innovativo che racchiude principi di
condotta e buone pratiche, pensati per rispondere
ai bisogni sanitari unici delle popolazioni migranti.
Questo primo risultato di progetto getta luce sugli
aspetti cruciali dell’assistenza sanitaria ai migranti,
sottolineando soluzioni proattive su misura per le
diverse esigenze di questo gruppo demografico
vulnerabile.

Competenza e sensibilità culturale
Parità di accesso alle cure
Privacy e riservatezza
Comunicazione effettiva
Collaborazione e coordinamento
Istruzione e formazione
Supporto per la salute mentale
Diritti e supporto legale
Integrazione sociale
Valutazione e miglioramento regolari

Prendendo spunto dalle voci di esperti e
parti interessate, il Codice di Condotta
funge da bussola per l’assistenza ai
migranti, dando priorità al benessere, alla
dignità e al trattamento equo dei migranti,
dei rifugiati e dei richiedenti asilo. 

All’interno di questa fonte si trovano dieci
principi chiave, ciascuno essenziale per
promuovere un ambiente sanitario
favorevole:

CONTENUTI CHIAVE COMPRENDERE GLI
OSTACOLI DEI

MIGRANTI
ALL’ASSISTENZA

SANITARIA

I migranti incontrano ostacoli significativi
all’accesso all’assistenza sanitaria, con
barriere linguistiche, differenze culturali e
vincoli finanziari che rappresentano le sfide
principali. In effetti, i migranti hanno meno
probabilità di trovare assistenza medica a
causa di questi ostacoli, che portano a
disparità nei risultati sanitari. La ricerca indica
che lo status legale influisce sull’utilizzo
dell’assistenza sanitaria, così che i migranti
privi di documenti si trovano ad affrontare le
barriere più elevate. La discriminazione e le
infrastrutture sanitarie inadeguate aggravano
ulteriormente il problema. 



Registrati gratuitamente alla piattaforma
HealthMi Gateway e ottieni la versione
completa e scaricabile del Codice di
condotta!

UNISCITI ALLA COMUNITÀ

RISORSA MULTILINGUE
In riconoscimento della diversità linguistica
all’interno delle comunità migranti, il Codice
HealthMi è disponibile in una moltitudine di lingue,
tra cui spagnolo, italiano, greco, inglese, polacco,
arabo e farsi. Questa risorsa multilingue mira ad
abbattere le barriere all’accesso, consentendo ai
migranti di navigare con facilità nel sistema
sanitario.

Approfondendo l'iniziativa del progetto HealthMi,
scoprirai un approccio completo al sostegno della
salute dei migranti, sostenuto dall'empatia, dalla
collaborazione e dall'impegno per il miglioramento
continuo.

Alla base del Codice di
condotta si trovano alcune
migliori pratiche raccolte
meticolosamente attraverso
ricerche, questionari e
interviste con operatori
sanitari nei paesi partner.
Questo sforzo collaborativo
garantisce che il protocollo
rifletta le diverse prospettive
ed esigenze delle
popolazioni migranti. 

INFORMAZIONI SULLO
STUDIO

Valutazione e analisi delle
risposte raccolte

Healthmiproject.eu/resources

Registrati

https://www.healthmiproject.eu/register/


HealthMi mira a promuovere il rispetto e la comprensione della diversità nelle
competenze sanitarie, interculturali e civiche, ma consentirà anche di favorire i valori
della salute e la cittadinanza all’interno dell’UE al fine di comprendere meglio i bisogni
educativi dei migranti riguardo al sistema sanitario.

Promuovere l’integrazione dei migranti appena
arrivati, sostenendo al contempo l’accesso a
informazioni di qualità sui servizi sanitari locali.
Consentire ai migranti di entrare efficacemente in
contatto con gli specialisti sanitari tra cui: esperti,
consulenti, psicologi, assistenti sociali.
Fornire ai paesi ospitanti linee guida
sull’accessibilità legate ai servizi sanitari, agli
alloggi, all’istruzione, ai servizi finanziari, ai diritti di
assistenza sociale.

INFORMAZIONI SUL NOSTRO
PROGETTO

OBIETTIVI
www.healthmiproject.eu

CONTATTACI

Finanziato dall'Unione Europea. I punti di vista e le opinioni espressi sono tuttavia quelli esclusivi
dell'autore/i e non riflettono necessariamente quelli dell'Unione Europea o dell'Agenzia esecutiva
europea per l'istruzione e la cultura (EACEA). Né l’Unione Europea né l’EACEA possono esserne ritenuti
responsabili.

https://www.facebook.com/HealthMi.eu
https://www.linkedin.com/company/healthmi
http://www.healthmiproject.eu/

